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Beste handbalvrienden, 
 
Bij deze de tweede Cirkelloper voor handbalverenigingen 
aangesloten bij de NKS. Ook deze keer bevat deze  weer 
de nodige informatie. Veel leesplezier gewenst!  

 
Nieuwsbrief 
In deze editie komen aan bod: 
1. Bestuur 
2. Nationaal C-jeugdtoernooi 
3. Accountmanagement 
4. Subsidie 
5. Verenigingsondersteuning 
6. Breng- en haalplein gevuld 
7. In de schijnwerper: teamboek 
8. Colofon 
 
Bestuur 
Zoals in de eerste Cirkelloper is aangekondigd zijn we 
inmiddels al weer twee keer bij elkaar gekomen om de 
intensieve samenwerking met een drietal andere takken 
van sport binnen de NKS vorm te gaan geven en te gaan 
formaliseren. 
Dit zal best nog een klus worden om hierin de juiste vorm 
te vinden. Temeer omdat de personele invulling een 
moeilijke zaak gaat worden en er ook rekening gehouden 
moet worden met de huidige juridische status van de 
diverse takken van sport. Anderzijds is de financiële 
situatie van de NKS Federatie als van enkele takken van 
sport op dit moment zodanig, dat we goed moeten bekijken 
welke activiteiten we op dit moment wel waar kunnen 
maken. 
We hopen hierover na de zomervakantie duidelijkheid te 
kunnen scheppen en daarmee een voorstel aan de 
ledenvergadering te kunnen doen. 
 
Algemene Ledenvergadering 
Zoals in eerste editie van de Cirkelloper is gemeld, heeft de 
algemene ledenvergadering van 16 januari geen doorgang 
gevonden wegens te weinig belangstelling. Inmiddels zijn 
de ledenaantallen van NKS Handbal per 31 december 
2009 van het NHV ontvangen. Het ledenaantal bedroeg 
26.003 tegenover 26.268 eind 2008. Een overzicht van het 
ledenbestand zal worden opgenomen in de 
vergaderstukken voor een nieuw te plannen ALV.  
Deze zal echter niet, zoals voorheen meestal gebeurde in 
juni, maar pas eind september, begin oktober 

plaatsvinden, als gevolg van hetgeen beschreven onder 
het kopje bestuur.  
 

 
 

Nationaal C-Jeugdtoernooi: jongensteams gezocht! 
Het Nationaal C-Jeugdtoernooi om de NKS-beker 2010 
wordt gehouden op zondag 27 juni 2010 in de Sporthal  
T-Kwadraat te Tilburg. Deze datum ligt later in de maand 
juni dan gebruikelijk in verband met de beschikbaarheid 
van de hal. 
 
Aan dit toernooi kunnen ook dit jaar acht meisjesteams en 
acht jongensteams meedoen. Dit mede in verband met de, 
sinds vorig jaar, in gebruik genomen nieuwe sporthal in 
Tilburg, die nog maar over twee velden beschikt. 
 
Deelname geschiedt op uitnodiging van NKS Handbal. In 
aanmerking komen de kampioenen of hoogst geëindigde 
NKS-teams van de diverse afdelingen in de zaalcompetitie 
van het seizoen 2009/2010. 
Op dit moment is de deelname van de volgende teams 
definitief bij de meisjes: Velo, Dongen, Loreal, Fulmen 
Fidelitas, B.F.C., V.Z.V. en Voorwaarts. En bij de jongens: 
B.F.C., Internos, Van der Voort/Quintus, Aalsmeer en 
Fulmen Fidelitas. 
 
Er is nog ruimte voor 3 jongensteams. Op 28 mei moet de 
programmering rond zijn. Indien u denkt dat uw team in 
aanmerking komt voor dit toernooi kunt u dit tegen die tijd 
ook zelf kenbaar maken aan de NKS bij Ellen Kooman via 
ekooman@nks.nl, of via telefoonnummer 073-6131376. U 
kunt ook contact opnemen met bestuurslid Ton Loeffen op 
nummer 026-3890270 of tonloeffen@hotmail.com.  
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U bent van harte welkom om te komen kijken op 27 juni in 
de topsporthal T-Kwadraat te Tilburg. Aanvang van het 
toernooi: 10.00 uur. Einde: 18.00 uur. 
 

 
 

Accountmanagement 
Vanaf september 2009 is vanuit NKS- Handbal en het NKS  
kantoor het accountmanagement richting de verenigingen 
opgepakt. Menigeen van u zal er al wat van gemerkt 
hebben. Het doel is om de contacten met de verenigingen 
weer aan te halen, wensen en behoeften die spelen binnen 
de verenigingen scherper in beeld te krijgen en van daaruit 
nieuwe producten en diensten aan te bieden aan de 
lidverenigingen van de NKS.  
 
Het land is opgedeeld in vier regio’s en per regio is een 
accountmanager aangewezen:  
Limburg:  Piet Schepers 
Brabant :  Ellen Kooman 
Noord / Oost: Herman Woesthuis 
Midden / West:  Bart de Koning 
 
Subsidie 
NKS handbal heeft besloten om het maximaal toe te 
kennen subsidiebedrag te verlagen van €300,- per activiteit 
naar € 150,-  per activiteit, zodat meer verenigingen 
hiervan gebruik kunnen maken en goede activiteiten 
kunnen opzetten en uitvoeren. De nieuwe regeling gaat in 
in het nieuwe seizoen, september 2010.  
 
Verenigingsondersteuning 
Een groot aantal verenigingen is in het najaar van 2009 
benaderd door de accountmanagers. In gesprek met de  
verenigingen blijkt dat de clubs hier en daar best wat 

ondersteuning kunnen gebruiken. De NKS heeft de vragen 
in samenwerking met de vereniging opgepakt of deze 
staan in de planning. 
 
Om een idee te krijgen van wat er zoal speelt binnen de 
handbalverenigingen en waar de NKS u mee kan 
ondersteunen het volgende overzicht:  
 
Advies sponsoring  3 verenigingen 
Analyse vereniging 4 verenigingen 
Ledenbinding  1 vereniging 
Opstellen toekomstvisie 1 vereniging 
Pilot kick off  1 vereniging 
Opbouwen verenigingsstructuur 1 vereniging 
Juridisch: informatie Buma Stemra 1 vereniging 
Juridisch: informatie privacywet 1 vereniging 
Juridisch: informatie auto. Incasso 1 vereniging 
 
Pilot Kick-off Handbal uitgevoerd 
‘Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst!’ Een veel gehoorde 
uitspraak in sportland. Een slogan die echter uit de tijd be-
gint te raken. Hoogstwaarschijnlijk lukt het u namelijk nog  
wel om jeugdleden bij uw vereniging aan het sporten te 
krijgen. Maar ervoor zorgen dat deze jeugdsporters lid 
blijven van uw club is een stuk lastiger. ‘Wie de jeugd 
houdt, heeft de toekomst!’ is daarom een beter motto. 
 
Vaak wordt uitval onder jeugdleden toegeschreven aan 
externe oorzaken, zoals bijbaantjes of huiswerk. Juist 
interne oorzaken spelen echter een belangrijke rol bij het 
verlies van jeugdleden. Want heeft u als jeugdtrainer en/of 
jeugdleider wel inzicht in de leef- en belevingswereld van 
uw jeugdleden? Bent u bekend met de leeftijdtypische 
kenmerken van jeugd? Stemt u uw activiteiten af op de 
mogelijkheden van de kinderen? 
 
Om beter in te spelen op de leefwereld van kinderen en 
jongeren door (beginnende) trainers is de Kick-off Handbal 
ontwikkeld. Op dit moment is deze scholing gereed voor de 
C- tot en met de F-jeugd.  
 
Pilot 
In maart is de eerste kick off als pilot  van start gegaan bij 
de vereniging E.S.C ’90 in Stein. De pilot is erg goed 
gegaan. Het heeft heel veel informatie opgeleverd voor de 
NKS om de cursus verder te ontwikkelen en door te 
evalueren, zowel praktisch als het gaat om de locatie voor 
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de cursus, inhoudelijk als het bijvoorbeeld gaat om 
aanduidingen van de leeftijdscategorieën maar ook om de 
cursusopzet, als het gaat over aantal avonden en de opzet 
er van.  
 
De cursisten gaven aan dat de cursus, ondersteund door 
de cursusreader, een goede aanvulling is op het huidige 
kennisniveau. Erg leuk was dat de cursisten aangaven aan 
de trainingsgroepen (kinderen) dat ze bezig zijn met een 
cursus en dat daarom mensen de training en de groep 
observeren. De kinderen werken goed mee en lijken zelfs 
meer hun best te doen.  
 
Met de evaluatie gaan we verder en zullen we de cursus 
verder ontwikkelen om daarna weer uit te zetten naar de 
handbalverenigingen van de NKS.  
 
Doelgroep 
De Kick-off is bedoeld voor jeugdtrainers, jeugdleiders, 
bestuursleden en ouders van jeugdspelers. Kick-off is een 
korte, intensieve, interne scholing binnen een vereniging. 
Het advies is om een deelnemersgroep samen te stellen uit 
verschillende functionarissen (bijvoorbeeld bestuurlijk, 
sporttechnisch en begeleidend kader). 
 
Gedurende de scholing staat het kind centraal. Door de 
leeftijdsspecifieke kenmerken en de fasen van ontwikkeling 
in de sport te bespreken geeft de NKS inzicht in de 
ontwikkeling van kinderen in de sport. Daaraan koppelen 
we de mogelijkheden die dit geeft binnen de activiteiten die 
u verzorgt in de vereniging.  
 
Werkwijze 
Tijdens de Kick-off wordt getracht de deskundigheid van de 
deelnemers te bevorderen en hen te ondersteunen tijdens 
het uitvoeren van hun taak. De scholing bestaat uit een 
theorie- en een praktijkgedeelte en richt zich op sport-
activiteiten van de kinderen. De jeugd is het uitgangspunt 
en niet de sport die bedreven wordt.  
 
Tijdsinvestering 
De Kick-off bestaat uit vijf avonden. De bijeenkomsten 
worden met een interval van één tot drie weken gepland. 
Een avond duurt ongeveer drie uur. Tussen de 
bijeenkomsten zijn er huiswerkopdrachten. Deze nemen 
ongeveer een uur/ anderhalf uur per opdracht in beslag.  
 

 
 
Tijdens de eerste bijeenkomst worden theoretische achter-
gronden gegeven voor het begeleiden van de kinderen. 
Daarna volgen er drie (praktijk)avonden die in het teken 
staan van het trainen en leiden. De laatste bijeenkomst 
staat  in het teken van de stijl van leidinggeven van de 
deelnemers en de evaluatie van de scholing. 
 
Locatie 
De scholing wordt verzorgd bij u in de vereniging. U hoeft 
niet ver te reizen en de praktijkgroepen trainen op de eigen 
accommodatie. Het is mogelijk om met meerdere clubs een 
groep te vormen.  
 
Breng & haalplein handbal gevuld 
Voor de handbalvereniging is er ook een breng & haalplein 
ontwikkeld. Deze digitale schatkamer is gratis toegankelijk 
voor iedereen die actief is in de handbalsport. Het handbal 
breng- en haalplein bevat ondertussen de eerste 
documenten die de moeite waard zijn om eens te 
bestuderen.  
 

 
Het principe is heel eenvoudig en telt drie stappen:  

• Meld je aan 

• Stuur iets in 

• Krijg toegang tot alle andere inzendingen 
 
Kortom: toegang verkrijgen tot een digitale schatkamer die 
we met elkaar vullen en daarmee maken we het voor 
vrijwilligers in de handbalsport leuker en makkelijker.  
Stuur de link door naar zoveel mogelijk mensen binnen de 
vereniging en in uw netwerk binnen de sport. Zodat het 
plein ook zo snel mogelijk gevuld wordt met documenten. 
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Het handbal breng en haalplein is te bereiken via:  
http://www.handbal-brengenhaalplein.nl/ . 
 
In de schijnwerper: teamboek 
Trainers en coaches zijn vaak zoekende hoe zij de organisa-
tie rondom hun team op een goede en duidelijke manier in 
kaart kunnen brengen. De praktijk leert dat er ontevreden-
heden ontstaan als bepaalde zaken niet, te laat of pas tij-
dens het seizoen geregeld worden. Doodzonde, want het is 
erg belangrijk om deze actieve groep vrijwilligers gemoti-
veerd en betrokken te houden. Dit kan alleen maar als je 
ontevredenheden zoveel mogelijk voorkomt of weghaalt.  
Daarvoor is het ‘NKS-Teamboek’ hét instrument bij uitstek. 
 
Iedere begeleider heeft wel eens een rijschema gemaakt of 
seizoensafspraken op papier gezet en uitgereikt aan zijn 
spelers of een format  voor de trainingsvoorbereiding.  Op 
de Cd-rom ‘NKS-Teamboek’, ontwikkeld door NKS-
sportadviseur Harry Oomen, staan meer dan 35 praktische 
documenten die u zo kunt benutten voor de organisatie rond  
uw team. 
Dit teamboek wordt voor u beschikbaar gesteld door NKS-
Handbal en is voor u gratis op te vragen bij het kantoor van de 
NKS. Mail of bel naar ekooman@nks.nl of 073 6131376.  
Dan wordt de Cd-rom 
naar u opgestuurd.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Colofon 
Ontvangt u de juiste informatie van de NKS? 

Het kader van een vereniging 
verandert regelmatig, zowel be-
stuurlijk, technisch als verenigings-
breed. Wij zijn graag op de hoog-
te van de samenstelling van uw 
bestuur en van het team van vrij-
willigers dat zich voor uw ver-
eniging inzet. Op deze wijze kun-

nen we informatie gericht versturen. En u ontvangt datgene 
waar u als lid van de NKS recht op heeft. Houd u ons op de 
hoogte? Dan kunnen wij u op de hoogte houden, want de 
NKS heeft uw vereniging veel te bieden! 
 

Aanmelden / afmelden nieuwsbrief 
Deze nieuwsbrief zal elk kwartaal verschijnen. We houden 
u ook op de hoogte van nieuws omtrent andere 
lidverenigingen en relevante informatie van andere takken 
van sport. De nieuwsbrief wordt allereerst gestuurd naar 
ons volledige bestand aan mailadressen. Eventuele andere 
belangstellenden kun zich aanmelden door hun gegevens 
te mailen naar Ellen Kooman. Het e-mailadres is 
ekooman@nks.nl.  
Mail de volgende gegevens: 

• Uw naam 

• De naam van uw vereniging 

• Uw functie bij de vereniging 

• Uw e-mailadres 
Afmelden voor de nieuwsbrief kan ook via hetzelfde adres. 
De nieuwsbrieven zijn ook te downloaden vanuit de pagina 
van NKS-Handbal, op www.nks.nl. 
 
Redactie 
NKS 
Postbus 2190 
5260 CD Vught 
T   073-6131376 
E   vraagbaak@nks.nl 
W  www.nks.nl 


